
 

 ４月 男子 ９月 男子 ４月 女子 ９月 女子 

１年生 118.2 120.8 113.3 116.0 

２年生 121.9 124.7 121.6 124.0 

３年生 129.5 132.1 124.6 127.6 

４年生 135.9 138.4 134.1 137.0 

５年生 139.8 143.1 141.4 145.0 

６年生 146.2 149.8 143.9 146.8 
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ほけんだより 

古保利小学校 保健室 

R７.９.９ Vol.６ 

 

 こんなに成長
せいちょう

したよ！ 

運
うん

動
どう

会
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ねっ

中
ちゅう

症
しょう

対
たい

策
さく

について 

<保護者の方へ> 

・夏休み期間に歯の治療等で病院を受診されましたら、受診の結果をお知らせください。 

・身体測定の結果をお返ししています。確認いただけましたら押印の上、９月１７日（水）ま

でに提出をお願いします。 

・２学期が始まり運動会の練習がスタートします。早寝早起き朝ごはんができるよう、今一

度家庭でもお声がけをお願いします。 

・しばらく暑い日が続くと予想されています。学校で水分がなくなった子どもへの対応には

限りがありますので、ご家庭でたっぷりと水分を持たせてください。 

・汗拭きタオルや赤白帽子が毎日必要となりますので必ず持たせてください。 

🔸暑さ
あ つ さ

指数
し す う

が危険
き け ん

レベルの日
ひ

は、原則
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休
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邪
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戦
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できるといいですね！応援
おうえん

しています☺ 


